Etre grand-parent
aujourd’hui
Un réle qui vous questionne

Nous vous proposons un

Groupe de parole
de grands-parents

0 Contact:
Sophie BACLE

- & D 16 ter rue Emmanuel Bonnet
Lonliy %ﬂﬁmﬁ 79600 AIRVAULT
VAL DU THOUET Tél : 05.49.64.73.10

e-mail : famille.avt@csc79.org
site : airvaudais-valduthouet.csc79.org

C'est quoi ?

"Nous sommes tous parents de nos enfants
et enfants de nos parents”

Les groupes de parole sont des espaces de
rencontres pour permettre a chacun de :

- réfléchir a son rb6le dans lafamille;
- partager ses expériences ;
- exprimer ses ressentis ;

Pour qui ?

Pour toute personne ayant des
petits-enfants.

Avec qui ?

Deux co-animatrices formées a
I’animation des groupes de parole,
garantes du respect des regles de
fonctionnement du groupe
confidentialité, non jugement, respect,
écoute, ...

Modalités ?
Un jour par mois dans les locaux du
Centre Socio-Culturel pendant 1h30

- 10 grands-parents maximum ;
- gratuit ;





